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 Wettkampfausschreibung 

Kreiseinzelmeisterschaften 2026 

Weiblich Kür Code de Pointage 

und erleichterte Kür AK 11 

Altersklasse 11 und älter 

Stand 15.02.2026 

Veranstalter: KTV Pinneberg 

Ausrichter: Elmshorner MTV 

Termin: Samstag, den 21. März 2026 

Ort + Zeitplan: Elmshorn, Koppeldamm 1; EMTV-Halle 

Zeitplan wird nach Meldeschluss bekannt gegeben  

Wettkämpfe: Es wird nach den Wertungsvorschriften des Code de Pointage 

Zyklus 2025-2028 (es wird nicht nach Junioren geturnt) und den 

Anforderungen der erleichterten Kür für die AK 11 (siehe unten) 

sowie den Pflichtübungen lt. DTB, aktuelle Fassung zum 

Zeitpunkt des Meldeschlusses  gewertet. 

 

 WK 1: AK 12 Code de Pointage(2014) 

WK 2: AK 13 Code de Pointage(2013) 

WK 3: AK 14 Code de Pointage(2012) 

WK 4: AK 15 Code de Pointage(2011) 

WK 5: AK 16+ Code de Pointage(2010+) 

WK 6: AK 11 

erleichterte Kür 

(2015) 

WK7: AK 11 (2015) 

Erleichterte Kür 

AK 11 

Sprung:  

- 2 Sprünge über 1,10 m erlaubt, der bessere kommt in die 

Wertung 

 

Stufenbarren 

- Handstandelement 

- Holmnahes Element ab B 

- Riesenfelge  

- Salto ab 

 

Schwebebalken  

- Gymnastische Serie wie cdp 

- Drehung nach cdp 

- Akrobatische Serie in eine Richtung, mind. 1 Element mit 

Flug 



- Akrobatisches Element vorwärts/seitwärts und rückwärts 

 

Boden: 

- Tänzerische Passage: beide Sprünge 1-beinig  

abgesprungen, 1 Sprung mit mindestens 180° 

Spreizwinkel 

- Salto mit mindestens 360° Längsachsendrehung 

- Gymnastische Element ab C 

- Salto vw. und rw. in der gleichen oder einer anderen 

akrobatischen Bahn 

 

Meldungen: Auf dem Meldebogen bis spätestens: Freitag den 27. Februar 

2026 an ktv-pi-olympisch@outlook.de 

 

Startgeld: Pro Turnerin sind 10,00 Euro in bar (passend) am Wettkampftag 

zu zahlen. Für Turnerinnen außerhalb des KTVs Pinneberg liegt 

das Startgeld bei 15,00 Euro 

Startrecht: Alle Turnerinnen benötigen eine DTB-Identifikationsnummer mit 

eingetragenem Einzelstartrecht. Prüfung erfolgt zum Zeitpunkt 

des Meldeschlusses.  

Bei Vereinswechsel gilt eine 3-monatige Sperre. 

Jede Turnerin darf in einem Kalenderjahr nur an einer KREM 

(AK, LK, etc. ) im Gerätturnen teilnehmen.  

 

Kampfrichter: Jeder teilnehmende Verein muss entsprechend der gemeldeten  

Anzahl Turnerinnen Kampfrichter/innen stellen (1 bis 6 Kuti = 1 

Kari / 7 – 12 Kuti = 2 Kari / 13 – 18 Kuti = 3 Kari  / usw.). Die  

Kampfrichter/in müssen mindestens eine B-Lizenz  

besitzen. Wenn Turnerinnen ausfallen, bleibt die Meldung der  

Kampfrichter/innen bestehen. Bei fernbleiben des Kampfrichters 

am Wettkampftag ist der Vereine für einen Ersatz verantwortlich. 

Eine Kampfrichterpauschale von 30,-- € zahlt der KTV 

Pinneberg. 

 

Geräte/ Wettkampf: Am Sprung wird mit FIG-Brettern (Spieth) gesprungen.  

Am Boden (Fläche) ist eine zusätzliche Landematte ab einer C-

Akro (cdp) bzw. B-Akro (AK11) abzugsfrei erlaubt. Diese wird vor 

dem Übungsbeginn hingelegt und kann entweder unauffällig 

weggezogen werden oder bis zum Ende der Übung liegen 

bleiben.  

Musiken können über CD, USB und Bluetooth abgespielt 

werden.  

Die Einturnzeit am Gerät beträgt 90 Sekunden.  

Musiken können abgespielt werden über:  

 

 

Haftung Veranstalter und Ausrichter haften nicht für Diebstahl oder 

sonstige Schadensfälle.  



 

 

Datenschutz + Veröffentlichungen: 

Veröffentlichungen von persönlichen Daten und Bildern:  

Mit der Meldung erklärt sich die Turnerin bzw. deren Erziehungsberechtigte damit 

einverstanden, dass persönliche Daten (Name, Vorname, Geb.-datum, Ergebnisse sowie 

Film- und Fotoaufnahmen), die in unmittelbarem Zusammenhang mit der Teilnahme am 

Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke veröffentlicht werden. Der/die meldende 

Vereinsverantwortliche ist dazu verpflichtet, seine Turnerinnen bzw. deren 

Erziehungsberechtigte auf diese Bestimmungen hinzuweisen! 

 

 

Bei nicht vollständiger und fristgerechter Meldung ist eine Teilnahme 

ausgeschlossen! Die Meldung ist mit dem dazugehörigen Meldebogen 

durchzuführen.  

 

Bei einer zu geringen Meldezahl behält sich der Veranstalter das Recht vor, den 

Wettkampf abzusagen.  

 

Mit einer Anmeldung bestätige ich die Anerkennung des Safe Sport Code des DTB 

einschließlich der Verhaltensregeln (Einzusehen unter: https://www.dtb.de/safe-

sport/materialien-und-downloads 

 

Gez. J. Dörries 


